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Svietimo ir mokslo ministerijos
skyriy vedéjams, vykdantiems
funkcijas savininko teises ir
pareigas jgyvendinanéiose
institucijose

Svietimo ir mokslo ministerijos
isteigty mokykly direktoriams

Kopija

Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamento
direktoriui Zeniui Martinkui

DEL DRAUDIMO MOKYKLOS TERITORIJOJE RUKYTI IR TURETI ELEKTRONINIU
CIGARECIU ITRAUKIMO | MOKYKLYU VIDAUS TVARKOS DOKUMENTUS BEI
MOKYMO SUTARTIS

Svietimo ir mokslo ministerija gavo Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento
2014-06-06 rasta Nr. S-(4.3-8)-2221 ,D¢l draudimo mokyklos teritorijoje rikyti ir turéti
elektroniniy cigareiy itraukimo | mokykly vidaus tvarkos dokumentus bei mokymo sutartis®,
kuriame sitlloma mokykloms i mokyklos vidaus tvarkos dokumentus / taisykles bei mokymo
sutartis jtraukti draudima rukyti elektronines cigaretes ir jy turéti mokykloje ir jos teritorijoje.

PraSome pasirlipinti, kad jisy pavaldziy mokykly vidaus tvarkos taisyklése biity nustatytas
draudimas mokykly darbuotojams ir mokiniams riikyti ir turéti tabako ir elektroniniy cigare&iy. Taip
pat prafome Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento 2014-06-06 rasta Nr. S-(4.3-8)-
2221 (pridedama) iSplatinti mokykloms.

PRIDEDAMA. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento 2014-06-06 rato Nr.
S-(4.3-8)-2221 kopija, 2 lapai, 1 egz.

Svietimo ir mokslo ministras Dainius Pavalkis

Petras Navickas, tel. (8 5) 219 1155, el. p. petras.navickas@smm.lt
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NARKOTIKV, TABAKO IR ALKOHOLIO KONTROLES DEPARTAMENTAS
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DEL DRAUDIMO MOKYKLOS TERITORIJOJE RUKYTI IR TURETI ELEKTRONINIY
CIGARECI] [TRAUKIMO I MOKYKLY VIDAUS TVARKOS DOKUMENTUS BEX
MOKYMO SUTARTIS

Narkotiky, tabako ir alkoholic kontrolés departamentas (toliau — Departamentas) vis daZniau
sulaukia sunerimusiy visuomenés, ypa¢ mokykly atstovy, Klausimy bei komentary dél mokiniy
elektroniniy cigaresiy rikymo. Tarptautmes urgamzamj 03 bei mokslininkai taip pat atkreipia demes1 i
$ia problema. Pasaulio sveikatos orgenizacija (angl World Health Organization — WHO) ir kitos
tabako kontrolés organizacijos skatina elgtis apdamm ir susilaikyti nio elektroniniy c1gareéug isigijimo
ir riikymo, nes néra iki galo istirtos galimos jy rikymo paselmes Elektroniniy cigarediu poveikis
sveikatai buvo apraSytas 2013 m. liepos 2 d. Departamento praneime spaudai ,,Dél elektroniniy
cigare&iy*?, Nors elektroninése cigaretése nuodingy medZiagy yra kur kas maZiau pei tabako
cigaretése, bet ju sudétyje esantis nikotinas sukelia priklausomybe. Sunerimti vertia tai, kad JAV tik
pusé (51 proc.) 16-18 m. umZiaus asmeny, g]:dcjuan aple elektronines cigaretes, Zino, kad jy sudétyje
yra nikotine®, o Lictuvaje treddalis (32.3 ‘proc.) jaunimo yra blogai ar labai bloga1 mformuoti apic
elektroniniy. c1gareuu rikymo pasckmes’. Tai rodo, kad vaikams ir jaunimui triiksta svarbiausiv
faktiniy ¥iniy apie clektronines cigaretes. Dél minémy Ziniy trikumo elektroninés cigaretés gali baiti
rikomos netinkamai (per daZnai ir “per 1lga1) o tai smarkiai padxdma perdozavimo rizika. Populiaréjant
elektroniniy cigareciy rakymui, uzmeny]e sparéiai daugéja ir ju rikymo sukelty apsinuodijimy. JAV
apsinuodijimy kontrolés centry asociacijos duomenimis, 2011 m. Sioje 3alyje buvo uifiksuoli 269
elektroniniy cigare&iy vartojimo sukelti apsinuodijimai, 2012 m. — 459, 2013 m. - 1414, 0 2014 m. iki
kovo 24 d. net 651 apsinuodijimas. Be to, pus¢ apsinuodijusiy asmeny buvo vaikai iki 6 mety
amZiaus®,

Elekfroniniy cigarediy reklama, ypaé pasitelkiant 'iiymius #mones, sukuriant naujovés ir mados
ispidy, vaisiy ar saldauuq aromato pueda: gali paskatinti jaunus Zmones galvoti, kad elektronines
cigaretés yra madingos ir saugios rikyti®, Elektroninés cigaretés gali biti patrauklios vaikams, dar
nei§bandZiusiems tabako cigarediy, o dél elektroniniy cl%arec‘m rokymo i8sivyséiusios priklausomybés
véliau gali bﬁh pereinama pne tabako cigarediy rikymo® ar kity psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo.

L 2012 m. gruodZio 15 d. Na.rkct:ku, tabako ir alkoholio kontrolés departaraento pranedimas spaudai ,Lictuvoje siiloma
drausti elektroniniy cigaregiy pardavima®. http://www.ntakd.It/naujienos/pranesimai-spaudai/138-lietuvoje-sivloma-
drausti-elektroniniu-cigareciu-pardavima

% 2013 m. lepos 2-d. Narkotiky, tabako it alkoholio kontrolés departamento pranesimas spandai ,,.Dél elektroniniu
cigarediy", hﬂp:!!www.nm.lb‘naujienoslpmuhnai-spmdaillOUG—deI-'-elcldmniui-cigarsci

3 Alkoholio vartojimo ir rikymo prevencxjos priemoniu poreikio ir taikymo jaunimo Likslinése grupése galimybiy tyrimas,
htip://ntakd It/files/prevencija/jaunimo_tyrimas_2013.pdf

4 B-cigarette accidents prompt poison centers' waming. http//www.usaroday.com/story/news/nation/2014/03/25/e-
cigarette-warning- from-polson-centers/6873759/

* Watch out, e-cigarette smokers — —you're inhaling the unimown. Tom Riddington, The Guardian, 2013-04-03.

& ASH fact sheet: Use of e-cigarettes among children and adults in Great Britain, 2013.
hitp://www.ashorg.uk/files/docionents/ASH_891.pdf
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2013 m. Departamento. duomenimis, elektronines cigaretes daZniau iSbando jaunesni asmenys: nors
karta gyvenime elektronines cigaretes ritké 10 proc. 18-25 m. am#ians jaunimo (26-35 m. — 8 proc.,
36-45 m. — 6,9 proc., 46-55 m. — 4,3 proc., 56 m, ir vyresniy — 0,8 proc.). Elektronines cigaretes nors
kartg per paskutines 30 d. rikiusio 18-25 m. amZiaus jaunimo yra 4 kartus daugiau nei vyresniy
suaugusiyjy. Lietuvoje elekironines cigaretes paprastai isbando tas jaunimas, kuris jau riiko tabako
gaminius ar juos riike praeityje’, bet uZsienio Salyse sios tendencijos labai greitai keiiasi ir populiaréja
elektroniniy cigarediy rilkymas tarp tabako cigaretiy niekada gyvenime nerikiusiy mokiniy. 2013 m.
gruodZio- mén. JAV Jutos valstijos sveikatos departamento.duomenimis, 8-12 k. mokiniy elektroniniy
cigaregiy ritkymas 2013 m. buvo daugiau nei dvigubai didesnis nei 2011 m. Dabartiniy elektroniniy
cigarediy vartotojy tarp 8-12 ki. mokiniy buvo tris kartus daugiav nei tarp suaugusiyjy (8 kl. - 2,9
proc., 10kl — 7 proc., 12 kI. ~ 8 proc., pilnamediy — 1,9 proc.). Elektronines cigaretes riiké 1,5 karto
daugiau mokiniy nei tabako cigaretes. Tre¥dalis (31,7 proc.)mokiniq, ritkiusiy elektronines cigaretes,
nickada gyvenime néra rike paprasty tabako cigarefiy’. Kiti tyrimai taip pat patvirtina, kad
elektroniniy cigarefiy riikymas padidina tabako cigaretiy rikkymo tilkimybe ir suma#ina metimo rikyti
tikimybe. Mokiniai, ritkantys ir tabako cigaretes, ir elekironines cigaretes, per dieng suriiko dangiau
tabako cigaregiy nei ritkantys tik tabako cigaretes®. Nerima kelia ir tai, kad ne taip paprasta ivertinti
skyséio, kurivo pripildomos clekironinés cigaretés, sudéti,. UZsienyje jaunimas jau pradeda ritkyti
nelektronines suktines® — vartoti kanapiy veikligju medZiagy turintj skysti ar vasks i§ elektroniniy
cigarediy’. '

Departamentas, aisifvelgdamas { tarptautiniy organizaciju ir mokslininky rekomendacijas,
naujausiy tyrimy rezultatus bei visuomenés iSsalcyta susiriipinimg, sifilo rekomenduoti mokykloms i
mokyklos vidaus tvarkos dokumentus / taisykles bei mokymo swartis jfraukii draudima rikyti
elektronines cigaretes bei ju turéti mokykloje ir jos teritorijoje. Tikslinga bfity informuoti ir mokiniy
tévus apie tai, kad elektroniniy cigarediy rikymas kelia pavojy sveikatai, gali sukelti priklansomybe ir
padidina tabako cigare&iy rikymo tikimybe.

Direktorius . El' o Zenius Martinkus
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Riita BaltruSaityté, 8 706631 96, ruta.baltrusaityte@ntakd.lt

" Utah Health Status Update: Electranic Cigarette Use Among Utah Students (Grades 8, 10, and 12) and Adults,
http://health utah gov/opha/publications/hsu/1312_ECigpdf

% E-Cigarettes: Gateway to Nicotine Addiction for U.S. Teens, Says UCSF Study. ) )
https:/iwww.ucsEedwnews/2014/03/1123 16/e-cigarettes-gateway-nicotine-uddiotion-us-teens-says-ucsf-study, ...

? Alerming trend: B-cigarettes turning into E-joints. http:/preventionhub.org/prevention-update/alarming-rend-e-
cigarettes-turning-e-joints




